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Persone con disabilità che hanno compiuto 18 anni e concluso il ciclo scolastico.

L’obiettivo del progetto è dare uno stimolo positivo alla quotidianità delle
persone con disabilità media e lieve che sentono il bisogno di trovare
impegno in attività sociali, culturali e del lavoro, con lo stile della normalità,
e che ottengono come conseguenza il potenziamento delle autonomie. 
In particolare rendere partecipi i ragazzi con autismo alla vita quotidiana
attraverso l’esecuzione di compiti semplificati ed agevolati da un operatore
che li seguirà per l’intero ciclo di procedure finalizzate al completamento
del compito assegnato. In questo modo i soggetti destinatari del progetto
saranno adeguatamente stimolati alla socialità, alla turnazione nei compiti
assegnati tra coetanei e acquisiranno nuove e maggiori competenze in
fatto di autonomia, attenzione e motricità fine, favorendo così l’autostima e
la percezione di se stessi come componente importante della società. I
ragazzi coinvolti nel Progetto DALLA TERRA ALLA TAVOLA si occuperanno
di raccogliere frutta, prepararla per la trasformazione, confezionarla in
appositi contenitori, utilizzando il processo di sterilizzazione, etichettarla e
consegnarla direttamente a casa delle famiglie che ne faranno richiesta.
L’attività sarà organizzata seguendo la stagionalità delle piante da frutta in
modo da rispettare il loro ciclo vitale e far acquisire ai ragazzi benefici
intellettuali, sociali, emotivi, fisici. 
Il progetto DALLA TERRA ALLA TAVOLA è stato costruito sull’idea che il
verde, la natura, gli esseri viventi in genere, sono palestra di vita per ogni
individuo, per mettere al centro di un progetto di vita inclusivo anche
coloro che hanno maggiori difficoltà a percepire quanto li circonda. 

DESTINATARI DEL PROGETTO:

Progetto di introduzione all'attività
lavorativa per giovani con disabilità.


